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ONSOZz

Cagimizda teknolojik gelismeler ve ilerlemelere bagli olarak bas gosteren gevre
kirliliginin ulastigi boyutlart kayg: iginde izlemekteyiz. Cevre bilincinin arttigi
gunumiz dinyasinda toplumun tim bireyleri gibi bizlerde yasanabilecek bir gevreigin
gereken Onlemleri amaya kararhyiz. Biz saghk calisanlar olarak gerek hasta
insanlarin tedavisinde gerekse koruyucu saglik hizmetlerinde tlkemiz ve insanlarimiz
adina gelecek nesillere iyi bir ortam birakmak amaciyla caligsmaktayiz. Calistigimiz
Adana Numune Egitim ve Arastirma Hastanesinde saglik hizmetlerinden kaynaklanan,
cevreye ve halk sagligina zararl etkileri olan atiklar olusmaktadir. Bizler imkanlar
cercevesinde bu atiklar: en aza indirecek 6nlemleri almaktayiz. Fakat atik olusumunu
tamamen engelleme imkéam olmagindan olusan atiklarin ¢alisan personele, hastalara ve
hasta ziyaretcilerine ve en nihayetinde cevreye zarar vermeyecek bir sekilde hastane
ortamindan uzaklastirilip bertarafini takip etmekteyiz. Bu Unite igi atik yonetim plam
atik yonetiminin en iyi sekilde degerlendirilmes adina 22.07.2005 tarih ve 25883
sayili Orman ve Cevre Bakanligimin Tibbi Atiklarin kontroli yonetmeligine uygun
olarak hazirlanmis olup hastanemiz atik yonetiminde ki isleyisi alinan gerekli
Onlemleri belirtmektedir.

PROF. DR. METIN AYDIN
BASHEKIM



ATIK YONETIMI

111-1) ATIK MINIMIZASYONU

Atiklarin azaltiimas: atik yonetiminin en 6nemli hedeflerinden bir tanesidir.
Azaltilan atiklarin  ve geri  donusimin dogaya ve ekonomiye faydalari
dustnuldigiinde atik minimizasyonunun atik yonetimindeki o6nemli yeri fark
edilecektir. Atik minimizasyonu daha az atik veya tehlikeli atik olusmasini saglayacak
metotlarin ve drdnlerin kullamlmasimin saglanmasi ve atiklarin olustugu yerde
ayriimasimt  iceren islemlerdir. Atiklarin  azaltilmast asagidaki  politikalarin
uygulanmasiyla saglanabilir.
*Kaynakta Azaltma: Daha az atik veya tehlikeli atik olusmasini saglayacak metotlarin
kullanilmasinin saglanmasi.
*Geri donusturdlebilir Grdnler: Kullamlan Orunlerin kaynakta veya disarida geri
donustardlebilir olmasinin saglanmasi.
*Yeterli bir yonetim ve kontrol uygulanmast: ilaglarin ve kimyasallarin satin aliminin
ve kullamminin kontroll i olmasinin saglanmasi.
*Atiklarin ayristirilmast:  Tehlikeli atik miktarlarimn  azaltilmast icin- mimkin

oldugunca evsel atiklarin tibbi atiklardan ayr1 olarak toplanmasinin saglanmasi.

1-a)Evsel atiklarin olusumunun azaltilmast amaciyla ilgili olarak atig1
kaynaginda en aza indirecek geri donisum (cam atiklar, kagit atiklar,piller) sistemi
uygulanmalidir.

1-b)Ambalgj atiklarimin olusumunun ve miktarinin azaltiimas: amaciyla
kaynakta ambalaj atiklarimn ayr: bir sekilde mavi poset torbalarda toplanip kagit atik
konteynirina ulasmas saglanmaktachr. Unite ici denetimlerde ve hizmet ici egitimlerde
bu konu Uzerinde hassasiyetle durulup gerekli uyarilarda bulunarak etkin bir sekilde
geri donustim saglanmaya calisilmalidir.



1-c)Tibbi atiklarin olusumunun azaltilmas: amaciyla gereksiz tek kullammlik
drdnlerin  alimindan mimkin mertebe uzak durulmakta. Olusan atiklar igin

kaynaginda ayrim yapilmaktadir. Y eniden kullamlabilir Granler titizlikle tespit edilip

tekrar kullammu saglanmaktadhr. igne uclari icin ayri kutular bulundurulmaktadir. Tek
kullanumlik tibbi Grinlerin ambalajlart geri donisum icin ayr: olarak toplanmaktadr.
Hangi atiklarin tibbi atik hangi Grlinlerin evsel atik ya da geri dontsturdlebilir oldugu
konusunda unite igi denetimlerde ve hizmet ici egitimde personellere bilgiler
verilmektedir.

d) Tehlikeli atiklarin minimizasyonu igin laboratuarda cihazlardan cikan
swvilarin PH kontroli yapilip notralize edildikten sonra kanalizasyona verilmesi
saglanmalidir. Piller igin ayr1 toplama kaplar: kullanilarak Cevre ve Orman Bakanlig:
atik yonetim birimi ile koordineli olarak berteraf ettirilmesi amaciyla teslim
edilmektedir. ROntgen banyo sulari Milli emlak  madurlugh  tarafindan
degerlendirilmek ve bertaraf edilmek Uzere dizenli olarak alinmaktadir. Miadh dolan
ilaclar ihale siirecinde firmalara konulan sart geregi yeniden aym ilag firmasina iade
edilmektedir.

111.2-)ATIKLARIN KAYNAGINDA AYRI OLARAK TOPLANMASI VE
BiRiK TIRILMESI

a-)Evsdl nitelikli atiklarin  kaynaginda ayri toplanmas, bu amagcla
kullamlacak toplama ekipmanlari ve 6zellikleri:

Evsel nitelikli atiklarin kaynaginda ayri olarak toplanmasi ve biriktirilmesi
amaciyla evsel nitelikli atiklar tibbi atiklardan, tehlikeli atiklardan, ambalgj ve kagit
atiklardan ayr1 olarak siyah renkli torbalarda toplanmalidir. Toplanan bu atiklar bu is
icin 6zel olarak ayrilmis tasima araglar: ile evsel atik gegici depolama boélimine
goturalmelidir.

b-)Ambalay Atiklarimn kaynaginda ayr1 toplanmas, Bu amagla
kullamlacak toplama ekipmanlari ve 6zellikleri:

Kagit karton plastik ve metal ambalg atiklari, kontamine olmamalar: sartiyla
diger atiklardan ayri olarak mavi renkli plastik torbalara toplanmalidir. Toplanan k&gt



atiklar hastane bahgesinde kagit konteynir: iginde biriktirilmektedir. Serum ve ilag
siseleri gibi cam ambalg atiklar: ise cam atik kumbarasina atilmak Uzere yine ayri

mavi renkli torbalarda toplanmali, kullamilmig serum siseleri toplanirken serum

setlerinin alinarak sadece cam sise kismin toplanmasina dikkat edilmelidir. Bunlar ayri

toplama araglariyla kagit konteynirina ve cam kumbarasina tasinmal idhr.

c-)Tibbi atiklarin ( kesici delici atiklar dahil) kaynaginda ayr1 toplanmas,
bu amagla kullamlacak toplama ekipmanlari ve ¢6zellikleri:

Tibbi atiklarin olustugu yere en yakin noktalarda diger atiklardan ayri olarak
toplanmalidir. Tibbi atiklarin toplanmasinda; yirtiimaya, delinmeye, patlamaya ve
tasimaya dayanikls; orijina orta yogunluklu polietilen ham maddeden sizdirmaz, cift
taban dikisli ve koruksiz olarak Uretilen, ¢ift kat kalinligi 100 mikron olan, en az 10
kg kaldirma kapasiteli, her iki ylzeyinde “ Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile
“DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan kirmizi renkli torbalar kullamlmaktadir.
Torbalar en fazla % oraminda doldurulup,agz1 sikica kapatiimalidir.icerisindeki sivi
tibbi atiklardan dolay: sizdirma riski olan torbalar ikinci bir torbaya konularak tam
sizdirmazlik saglanmali, tibbi atiklarin  sikistirilmamasina ve baska posetlere
aktarilmamasina dikkat edilmelidir.

Sivi tibbi atiklar da odun talasi ile yogunlastirilarak yukarida belirtilen
torbalara konulur. Kesici ve delici 6zelligi olan atiklar diger tibbi atiklardan ayr1 olarak
delinmeye, yirtilmaya, kirilmaya ve patlamaya dayanikli, su gegirmez ve sizdirmaz,
acilmasi ve Kkaristirilmasi mumkin olmayan, Uzerinde “Uluslararasi Biyotehlike’
amblemi ile “DIKKAT! KESICI ve DELICI TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan plastik
konteynerler icinde toplanmaktadir. Bu biriktirme kaplari, en fazla % oraminda
dolduktan sonra, agizlar: kapatilip ve kirmiz: plastik torbalara konulmali, kesici-delici
atik kaplari dolduktan sonra kesinlikle sikistirilmamasina,  agilmamasina,
bosaltilmamasina ve geri kazamlmamamsina dikkat edilmelidir. Tibbi atik torbalar1 ve
kesici-delici atik kaplart % oramnda dolduklarinda derhal  yenileri ile
degistirilmelidirler.

Bu atiklar: toplayan personel islem sirasinda turuncu renkli 6zel elbiseler
giymelidirler. Tasima arac1 olarak turuncu renkli tzerinde Uluslar arasi biyotehlike



amblemi ve Dikkat tibbi atik ibaresi olan plastikten yapilmis posetlerin delinmesine
yirtilmasina sebep verecek keskin koseleri olmayan tekerlekli 6zel tasima araglari

kullanmimalidir.

d-) Tehlikeli atiklarin kaynaginda ayri toplanmas, bu amagla kullanilacak

toplama ekipmanlari ve dzellikleri:

Kimyasal tiklar, toksik, korozif (pH<2 ve pH>12), yanici ve resktif (su ile
reaksiyon verebilen soklara hashas) Ozelliklerinden en az birine sahip olmalari
durumunda tehlikeli atik olarak kabul edilirler.Bu 6zelliklerden hi¢ birine sahip
olmayan kimyasal atiklarin kat: olan evsel atiklarla birlikte sivi olanlar ise
kanalizasyon sistemine verilirler.

Radyoloji Unitemizden kaynaklanan rontgen banyo sulari banyo odalarinda
biriktirilmelidir. Bu biriktirilen sular Milli emlak il mudirligu tarafindan dizenli
olarak alinmaktadr.

Laboratuar cihazlarimin atik suyu olarak ¢ikan sivilarin igerisine hypoklorit
konulmus ayri1 bir konteynira alindiktan sonra PH ayarlamasi yapilarak tekrar
kanalizasyona verilmektedir.

Pillerin ayr1 toplanmast igin Cevre ve Orman Bakanlig: ile gerekli yazismalar
yapilms olup, piller icin ayr1 toplama kaplar1 bulundurulacaktir.

1.3 ATIKLARIN  TASINMASI, TASIMADA KULLANILACAK
EKIPMAN VE ARACLAR

a) Evsd atiklarin tasinmasa ve tasima amaciyla kullamlacak ekipmanlar

Evsel nitelikli atiklar tibbi, tehlikeli ve ambalg) tiklarindan ayri olarak siyah
renkli plastik torbalarda toplanmaktadir. Atik posetlerinin 3/ 4 oramndan daha fazla
doldurulmamalidir. Atik toplama posetlerinin agz1 sikica baglandiktan sonra atiklar bu
is icin ayrilmis tekerlekli genellikle rengi mavi olan tasima araglariyla gegici atik
depolama sahasina iletilmelidir.



b)Ambalaj atiklarimin tasinmas ve tasima amacyla kullamlacak
ekipmanlar

Ambalgj atiklart mavi renkli torbalara ayr1 olarak toplandiktan sonra bu is igin
ayrilmis araglarla kégit konteynmrina goturulmelidir.

c)Tibbi atiklarin tasinmas ve tasima amaayla kullanilacak ekipmanlar

Tibbi atiklarin toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya
dayanikli; orijinal orta yogunluklu polietilen ham maddeden sizdirmaz, ¢ift taban
dikisli ve koruksiz olarak uUretilen, cift kat kalinligi 100 mikron olan, en az 10 kg
kaldirma kapasiteli, her iki ylzeyinde “ Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile
“DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan kirmizi renkli torbalar kullamlmaktadir.
Torbalar en fazla % oramnda doldurulup, agz1 sikica kapatilmali, igerisindeki sivi tibbi
atiklardan dolay1 sizdirma riski olan torbalar ikinci bir torbaya konularak tam
sizdirmazlik saglanmalidir. Tibbi atiklarin sikistirilmamasina ve baska posetlere
aktarilmamasina dikkat edilmelidir.

Tibbi atik torbalari Gnite iginde bu is icin egitilmis personel tarafindan,
tekerlekli, kapakli, paslanmaz plastikten malzemeden yapilmis, yukleme-bosaltma
esnasinda torbalarin hasarlanmasina veya delinmesine yol agabilecek keskin kenarlar
olmayan, yuklenmesi, bosaltiimasi, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay ve sadece
bu is icin ayrilmis araglar ile toplanir ve tasimirlar. Tibbi atiklarin Unite iginde
tasinmasinda  kullanilan araglar turuncu renkli olacak, Uzerlerinde “Uluslararas
Biyotehlike” amblemi ile “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi bulunacaktir. Tibbi atik
torbalar1 agizlar1 sikica baglanmis olarak ve sikistirilmadan atik tasima araglarina
yuklenir, toplama ve tasima islemi sirasinda el veya vicut ile temastan kaginilir. Atik
torbalar1 asla elde tasinmazlar. Tasima islemi sirasinda atik bacalar1 ve yiriyen seritler
kullamlmaz. Tibbi atiklar ile evsel nitelikli atiklar aym araca yiUklenmez ve
tasinmazlar. Atik tasima araglari her gun dizenli olarak temizlenir ve dezenfekte
edilirler. Araglarin iginde herhangi bir torbanin patlamasi veya dokilmesi durumunda



atiklar givenli olarak bosaltilir ve tasima araci ivedilikle dezenfekte edilir. Tibbi
atiklar1 tasimakla gorevlendirilen temizlik personeli ¢alisma sirasinda eldiven,
koruyucu gozluk, maske kullanir; ¢cizme ve 6zel koruyucu turuncu renkli elbise giyer.
Tasimaisleminde kullanilan 6zel giysi ve ekipmanlar ayri bir yerde muhafaza edilir.

d)Tehlikeli atiklarin  tasinmas ve tasima amacayla kullamlacak
ekipmanlar

Piller, rontgen banyo sular1 biriktiriime yerinde yeterli seviyeye ulastiginda
konunun sorumlulariyla irtibata gecilerek atiklar anlasma yapilan kurumun yetkilisine
tutanak karsilig: teslim edilmelidir.

I11.4)ATIK TOPLAMA VE BIRIKTIRME EKIPMANLARININ
BULUNMASI GEREKEN YERLER, TOPLAMA PROGRAMI VE TASIMA
GUZERGAHI

a)Evsel nitelikli atik:

Evsel nitelikli atik kaplar1 servisler igin; hemsire odasi, doktor odas: ve hasta
yakinlarimn  ulasabilecegi  kolayhikta servis koridorunda vyeterli  sayida
bulundurulmalidir. idari bolumler igin her bolim alamnda en az bir adet
bulundurulmalidir. Atiklarin toplanma saati hasta yogunlugunun en az oldugu;

-07:00

-15:00

-23:00

Saatlerinde yapilmalidir. izlenecek giizergah olarak hasta ve hasta yakinlarimn en az
oldugu yerler tercih edilmelidir.

b) Ambalaj atiklart:
Servisler icin Hemsire odasi, doktor odasi ve sekretarya min oldugu
bolimde birer adet bulundurulmalidir. idari bolimler icin her odada birer adet
bulunmalidir. Atik toplama saati olarak sabah 07:00 belirlenmistir.



¢) Tibbi atiklar

Tibbi atik toplama kaplari servisler icin tedavi odasi, mudahale odas,
pansuman odasi, muayene odasi ve servis koridorunda olmak Uzere birer adet
bulundurulmalidir. Laboratuar, rontgen, poliklinikler icin tibbi atiklarin olusacag:
yerlere en yakin noktasina yerlestirilmelidir. Tibbi atiklar calisanlari aksatmayacak
sekilde serviste tibbi atik olusum miktar: da g6z 6nline alinarak saat olarak;

-07:00

-15:00

-23:00

sactlerinde toplanmas: tercih edilmelidir. Fakat atik olusumunun fazla oldugu
ameliyathane, acil, diyaliz gibi servislerde lizum halinde saat 11:30 datoplamaislemi
gerceklestirebilir.

Toplanan atiklar hasta ve hasta yakinlarinin en az oldugu yerler tercih edilerek en kisa
yoldan gegici tibbi atik deposuna géttrdlmelidir.

d) Tehlikeli atiklar

Tehlikeli atik olarak olusan piller igin her servis ve idari bolimde birer adet
ayr1 pil toplama kaplar1 olusturulmalidir. Rontgen banyo sulari icin banyo bdlimiinde
bidonlar icerisinde muhafaza edilmelidir. Bu atiklar uygun miktara ulastiginda

Anlasmal1 kuruluglara bilgi verilerek toplanmas: saglanmalidir.

111.5. GECICi DEPOLAMA SISTEMLERI

a)Evsel atiklar:

Evsel atiklarin ayr1 olarak depolanmasi igin hastane bahgesinde en az iki
gunlik atig1 alabilecek boyutlarda gegici depolama alan: olmalidir. Deponun tabam ve
duvarlar1 saglam gegirimsiz mikroorganizma ve kir tutmayan, sirme kapili, kapisi
maviye boyali, kanalizasyona bagli 1zgaral1 bir sistemi ve kolay temizlenebilmesi icin
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basincli bir su muslugu mevcut olan tibbi ayik deposuyla yan yana insa edilmis gegici
evsel atik depolama yeri mevcuttur.

b) Tibbi atiklar:

Tibbi atiklarin diger atiklardan ayr1 olarak depolanmasi icin hastane bahgesinde
en az iki gunlik atig1 alabilecek boyutta deponun tabani ve duvarlari saglam
gegirimsiz mikroorganizma ve kir tutmayan, disariya agilir ve turuncu renge boyal,
Uzerinde siyah renkle Uluslar Arasi Biyotehlike amblemi ve Dikkat Tibbi Atik ibaresi
bulunan, bolge ikliminin sicakligr gdz online alinarak klimas: bulunan gegici evsel
atik deposuyla yan yana inga edilmis gegici tibbi atik deposu mevcuttur.

111.6. TOPLAMA EKIiPMANLARININ TEMIizZLiGi VE
DEZENFEK SiYONU

a) Tibbi atik tasima araclari ve gegici atik deposu:

Tibbi atik kovalar1 ve tasima araglari gunlik olarak temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Tibbi atik gegici deposunun kuru olarak gunliuk temizligi ve dezenfeksiyonu
yapiimalidr.

b) Dezenfektanlar:

Hypoklor ve deterjan kullaniimalidir.

I11.KAZA ANINDA ALINACAK ONLEMLERVE YAPILACAK ISLEMLER

a)Tibbi atiklarin toplanmas Unite icinde tasinmas ve gecici depolanmas sirasinda
olusabilecek yaralanmalarda alinacak 6nlemler ve yapilacak islemler:

Tibbi atiklarin toplanmas: ve tasinmasinda olusacak yaralanma aninda yaralanan Kisi
hemen acil servise basvurup gerekli pansuman ve tetanoz asist olmalidir.En kisa siirede
olay1 enfeksiyon komitesine bildirip gerekli kontrollerden gegmek ve takip edilmek tzere
Intaniye poliklinigine miracaat etmelidir.
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b)Tibbi atiklarin toplanmas, Unite i¢i tasinmas ve gecici depolanmas sirasinda
olusabilecek dokilme ve yayllmalarda alinacak dnlemler ve yapilacak islemler:

Tibbi atik toplamakla gorevli personeller atigin dokulmesini 6nlemekle ilgili gerekli
tedbirleri amakla yukumlldurler. Gerektiginde sizdirmazligin saglanmast igin atik
posetini ikinci hatta Ggtincl bir posete daha koymalidir. Eger ¢op kovasina, tasima aracina
ve depolama almnda kazayla tibbi sivi atik dokilmesi meydana gelirse bu bolgede derhal
odun talas1 yardimiyla yogunlastirilip alinarak tibbi atik posetine konulmalidir. Y tizey
hemen Hypoklor ile dezenfekte edilmelidir.

c)Tibbi atiklarin toplanmas, Unite i¢i tasinmas ve gecici depolanmas sirasinda
olusabilecek yaralanmalar, dokilme-yayillma ve diger kazalarin bildirilmes, kayit

altina alinmas ve raporlanmas::

Bu konular Enfeksiyon kontrol komitesine ve atik yonetim sorumlusuna bildirilerek

raporlanmasi saglanmalidir.

1. SORUMLU PERSONEL

a) Evsel nitdikli atiklar ile ambalgj atiklarimin toplanmas ve tasinmasindan
sorumlu personel ve gorev tammlar:
Evsel atiklari toplamaktan servislerdeki her vardiyada bulunan personeller
sorumludur. Bu personeller atiklar1 toplamak, toplanan atiklar: atik tasima araciyla
gegici atik deposunatasimakla ve ¢op kovalarinin temizligini yapmaktan sorumludur.
b) Tibbi atiklarin toplanmasa ve tasinmasndan sorumlu persone ve gorev
tammlari:

Sorumlu personeller: Tbrahim Kayacan ve ibrahim Onal
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*{smi gegen personeller tibbi atiklarin belirlenen saatlerde toplanmak

*Toplama esnasinda yonetmelikte belirtilen 6zelliklere sahip turuncu renkli 6zel
kiyafeti giymek

*Tibbi atiklar: sikistirma ve aktarma yapmadan toplayip agizlarim sikica kapatmak,
*Topladiklar: atiklar: tibbi atik tasima araglariyla gecici atik deposuna tasimak,
*Tasima araclarimn ve ¢O0p kovalarimin temizliginden ve dezenfeksiyonundan

sorumludurlar.

Gegici atik deposunun isletilmesinden sorumlu personel ve gorev tammlar:
Sorumlu personel: Nazmi GENCER

Sorumlu personelin gorevleri;

*Depodaki tibbi atiklar: ve evsel atiklar belediye yetkilisine teslim etmek,.
*Teslimden sonra gecici atik depolama Unitesinin  gunlik temizliginden ve
dezenfeksiyonundan,

*Belediye tarafindan hazirlanan teslim makbuzunu alip atik sorumlusuna iletmekten,
*Servislerden atiklarin  tasinmast  sirasinda  gordugl  olumsuzluklar:  idareye
bildirmekten yukimladur.
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[11.9. KAYIT TUTMA VE RAPORLAMA

a)Olusan tibbi atik miktarimin belirlenmes ve kayit altina ahnmas

Hastanemizde olusan tibbi atik miktar: gegici atik deposu sorumlu personeli tarafindan

alinarak atik yonetim sorumlusuna verilerek kayit altina alinmasi saglanir.

b)Raporlamadan sorumlu personel

Kay1t altina alinan veriler sorumlu Md.Y rd. tarafindan raporlanacaktir.

TASDiIK OLUNUR
....101/2009
Prof. Dr. Metin AYDIN
Bastabip
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